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Одной из ведущих проблем современной медицины является поиск и 

разработка эффективных и безопасных средств гиполипидемической терапии, 

поскольку нарушение обмена липидов лежит в основе развития сердечно-

сосудистых заболеваний и связанных с ними атеросклероза, гипертонической 

болезни, а также сахарного диабета 2 типа, неалкогольной жировой болезни печени – 

патологий, занимающих печальные лидирующие места в структуре причин 

смертности. Большой практический интерес представляет создание адекватных 

моделей экспериментальной гиперлипидемии и скрининг на них новых 

гиполипидемических средств, в том числе растительного происхождения. 

Целью настоящего исследования явилось изучение и установление 

механизмов гиполипидемического действия сесквитерпенового лактона ахиллина, 

выделенного из растительного сырья исследователями Международного научно-

производственного холдинга "Фитохимия" (г. Караганда, Казахстан) на 

экспериментальной модели гиперлипидемии на клеточной культуре гепатомы линии 

НТС и на моделях острой и хронической гиперлипидемии у крыс в сравнении с 

эталонными гиполипидемическими лекарственными средствами (фенофибратом, 

розувастатином, гемфиброзилом, никотиновой кислотой). 

В соответствии с целью исследования установлено, что ахиллин уменьшает 

содержание триацилглицеринов и холестерина в клеточной культуре линии НТС при 

гиперлипидемии, индуцированной жировой эмульсией липофундином, а также 

уровень триацилглицеринов, общего холестерина, свободных жирных кислот, 

холестерина в липопротеинах низкой плотности в сыворотке крови и содержание 

триацилглицеринов и холестерина в печени экспериментальных крыс на моделях 

острой гиперлипидемии, индуцированной этиловым спиртом и тритоном WR 1339, и 

на модели хронической гиперлипидемии, вызванной атерогенной диетой. 

Анализируя возможные механизмы, лежащие в основе гиполипидемического 

действия ахиллина, автор приводит убедительные доказательства его действия через 
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H3MeHeHHe MeTa60JIH3Ma JIHIIH,UOB (3KCIIpeCCHIO KJIIO"lJeBbiX reHOB) H HHrH6HpOBaHHe 

BHYTPHKJieToqHhiX cso6o,n:Hopa,n:HKaJihHhiX OKHCJIHTeJihHhiX rrpo~eccos. 

HayqHa51 HOBH3Ha, TeopeTHqecKa51 H rrpaKTHqecKa51 3HaqHMOCTh ,n:HccepTa~HOHHOH 

pa6oThi He Bhi3hiBaiOT coMHeHHH. CcpopMyJIHposaHHhie lOJIHeii AH,n:peesHoH: rroJimKeHH51 

BhiBO,Uhi o6ocHoBaHhi ,UOCTOBepHhi, 6a3HpyiOTC51 Ha COBpeMeHHhiX 

BhiCOKOHHcpOpMaTHBHhiX MeTO,UaX HCCJie,UOBaHH51 H a,n:eKBaTHhiX MeTO,UaX CTaTHCTHqecKOH 

o6pa6oTKH pe3yJinTaTOB. MaTepHaJI B asTopecpepaTe H3JimKeH rrocJie,n:osaTeJihHO H B 

rroJIHOH Mepe OTPa)KaeT cyTn ,n:HccepTa~HOHHOH pa6oThi. 

TaKHM o6pa30M, Ha OCHOBaHHH 3HaKOMCTBa c asTopecpepaTOM cqHTaiO, qTo 

,UHCCepTa~HOHHa51 pa6oTa ITcpaprep lOJIHH "MexaHH3Mhi 

rHIIOJIHilH,UeMHqeCKOrO ,UeHCTBH51 CeCKBHTeprreHOBOrO JiaKTOHa aXHJIJIHHa" 51BJI51eTC51 

3aKoHqeHHOH HayqHQ-KBaJIHcpHKa~HOHHOH pa60TOH, CO,Uep)KaiiJ;eH perneHHe HayqHQH 

3a,n:aqH IIOHCKa HOBhiX paCTHTeJibHhiX COe,UHHeHHH ,UJI51 C03,UaHH51 Ha HX OCHOBe 

JieKapCTBeHHhiX cpe,UCTB ,UJI51 IIpOcpHJiaKTHKH H JieqeHH51 ,UHCJIHIIH,UeMHH. ,lJ,HccepTa~H51 

COOTBeTCTByeT BCeM Tpe6oBaHH51M II. 9 «I10JIQ)KeHH51 0 IIOp51,UKe IIpHCY)K,UeHH51 yqeHbiX 

cTerreHeii», yTsep)K,UeHHoro ITocTaHOBJieHHeM ITpaBHTeJihCTBa P<l> OT 24 ceHT516p51 2013 r. 

N2 842, rrpe,U'b51BJI51eMbiM K ,UHCCepTa~H51M Ha COHCKaHHe yqeHOH CTerreHH KaH,UH,UaTa HayK, 

a ee aBTop IO.A. ITcpaprep 3acJiy)lmBaeT rrpHCY)K,UeHH51 HCKOMOH CTerreHH KaH,n:H,n:aTa 

Me,UH~HHCKHX HayK ITO CIIe~HaJihHOCT51M: 14.03.06 - cpapMaKOJIOrH51, KJIHHHqecKa51 

cpapMaKOJIOrH5I; 14.03.03- IIaTOJIOrH"lleCKa51 cpH3HOJIOrH51. 
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